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➢ Le Lactarium est une unité fonctionnelle du CHRO 
qui dépend du pôle Femme-enfant.

➢ Son fonctionnement dépend de l’ARS(Agence 
Régionale de la Santé).

➢ C’est un lactarium à usage interne et externe. Le 
lactarium du CHRO peut selon la règlementation 
céder du Lait Maternel Pasteurisé à d’autres 
établissements de soins(80 euros le litre).

➢ C’est un centre de consultations et d'informations en 
matière d'allaitement maternel.

➢ Le Lactarium établit un lien entre la mère et son 
enfant hospitalisé, il soutient et accompagne les 
mamans dans leur allaitement.
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Le lactarium est une banque de lait maternel et un centre de 
conseil :

➢ Il réalise la collecte, la préparation, la qualification, 
l’analyse et le traitement du lait maternel ainsi que la 
distribution et la délivrance du lait maternel.

➢ Il soutient et accompagne les mères ayant leur enfant 
hospitalisé.

➢ Il conseille les mères allaitantes.

➢ Il promeut l’allaitement maternel.
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Cette  équipe pluridisciplinaire est composée :

➢ D’un médecin pédiatre responsable 

➢ D’un cadre puéricultrice

➢ D’une Infirmière puéricultrice consultante en       
lactation IBCLC

➢ D’une infirmière puéricultrice

➢ De deux auxiliaires de puériculture 

➢ D’une aide-soignante
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➢ Le don de lait peut être anonyme ou personnalisé. Il est  
bien sûr non rémunéré.
Dans les deux cas la donneuse confie son lait au lactarium 
pour qu’il soit analysé, traité et ensuite donné à un 
nourrisson hospitalisé.

➢ Le don anonyme : la donneuse est anonyme et ne 
connaît pas les nourrissons bénéficiaires de son don.

➢ Le don personnalisé : la donneuse est la mère du 
nourrisson hospitalisé.

Le lait donné au lactarium ne sera redistribué qu’à la suite 
d’une prescription médicale précise
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➢ La donneuse est une femme en 
maternité ou à domicile qui allaite son 
bébé et qui offre son surplus de lait à 
des nouveau-nés fragiles.

➢ Elle peut arrêter à tout moment de 
donner son lait si elle le souhaite.
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➢ Un collecteur se déplace au domicile de la 
donneuse sur un périmètre de 150km aux 
alentours du CHRO.

➢ Départements couverts 45, 28, 91, 18, 
41,36,77 et 78.

➢ Dans certains cas, des donneuses peuvent 
amener le lait récolté au lactarium si leur 
domicile est proche.
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➢ Don minimum accepté d’environ 1 litre au total et durant la 
première année de son enfant

➢ Passage d’un entretien+questionnaire sur les contre-
indications au don de lait.

➢ Dépistages obligatoires des sérologies et des contre-
indications éventuelles(Anticorps anti-VIH 1 et 2, Antigène 
HbS et Anticorps anti-HbC, Anticorps anti-HCV, Anticorps 
anti-HTLV 1 et 2).

➢ Validation de la candidature par le médecin responsable du 
lactarium.
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➢ Disposer impérativement d’un congélateur au 
domicile.

➢ Tout le matériel pour le recueil du lait pourra être 
fourni par le lactarium. La donneuse fait la 
démarche de location du tire-lait. Nous fournissons 
l’ordonnance pour la prise en charge 
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➢ 1040 Litres de lait maternel collectés

➢ 560 Litres  distribués en néonatologie
➢ 210 donneuses dont 80 donneuses 

anonymes
➢ 189 receveurs
➢ Un grand prématuré de 26SA+5 pesant 

768g reçoit 8ml LMP/jour, à 36SA et     
1800g il reçoit 300ml LMP/ jour

➢ 9400 Km parcourus
➢ 1024 mères vues en consultations
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