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Particulier, professionnel, pour toute
information complémentaire, consulter

notre site internet

WWW.OBECENTRE.FR

Le CSO d’Orléans et le CSO de Tours travaillent de
concert et en étroite collaboration avec un réseau
de partenaires.

Cette activité est accessible sur

WWW.OBECENTRE.FR

Centre Spécialisé Obésité ORLEANS

En France, la prévalence du surpoids et de l’obésité
augmente chaque année.

Près de 21,6 % d’adultes en région Centre-Val de
Loire sont en situation d’obésité (IMC > 30) pour
une moyenne nationale de 18,1 %.

Pour répondre à cet enjeu majeur de santé
publique, le Plan Obésité 2010-2013 a créé 37 CSO
dont 2 en Centre-Val de Loire.

tel:+33238514444


PRENDRE RENDEZ-VOUS 
secretariat.endocrinologie@chu-orleans.fr 

POUR LES ENFANTS

FILIÈRE TERRITORIALE DE L’OBÉSITÉ
DÉPARTEMENTS 28 - 36 - 45

Les associations de patients soutiennent les
personnes en situation d’obésité en luttant
contre l’isolement, en favorisant la création
de liens sociaux et en proposant des
activités adaptées. Les associations de
patients en région Centre-Val de Loire sont
répertoriées sur : www.obecentre.fr.

LES ASSOCIATIONS DE PATIENTS

LES OFFRES DE SOINS PROPOSEES 
AU CHU D’ORLEANS

POUR LES ADULTES
Pour toute demande

d’information,
contactez-nous :

02 38 61 32 41
cso@ght-loiret.fr

Critère  : IMC > IOTF 30 associé ou non à un critère
de vulnérabilité.
L’accompagnement proposé est personnalisé à
chaque famille et comporte, selon le diagnostic
éducatif initial :

des entretiens individuels avec professionnels
(médecin, diététicien) 
une orientation vers des offres de soins
territoriales

Critère : IMC > 50 ou 45 avec comorbidités.
Un courrier du médecin traitant et une lettre du
patient exposant son projet et son parcours seront
demandés.
L’accompagnement proposé est personnalisé à
chaque patient selon la démarche d’éducation
thérapeutique du patient et comporte, selon le
diagnostic éducatif initial :

des consultations avec différents médecins et
l’équipe paramédicale
un hôpital de jour
des ateliers collectifs.

A la demande du patient, une offre de chirurgie
bariatrique peut-être évaluée en équipe.

FORMATION

RECHERCHE

AIDE À
L’ORIENTATION

AVIS
D’EXPERTISE

ACCOMPAGNEMENT
ADULTES ET ENFANTS

Le développement et la structuration des
parcours de soins à destination des
personnes atteintes d’obésité, selon le
niveau de complexité de la pathologie.

La sensibilisation et la formation des
professionnels et étudiants, leviers
fondamentaux d’amélioration continue
des prises en charge. 

Les équipes du CHU d’Orléans participent
aux projets de recherche nationaux en
lien avec l’obésité.

L’appui aux professionnels, aidants,
usagers pour identifier l’offre de soins la
plus adaptée aux besoins de la personne
en situation d’obésité.

Des avis de spécialistes aux
professionnels via les réunions régionales
de concertation pluridisciplinaire ou  la
plateforme OMNIDOC.

L’équipe de coordination ObéCentre du CHU
d’Orléans est composée de médecins référents
nutrition, et d’une coordinatrice administrative. Elle
répond aux missions suivantes.

PRENDRE RENDEZ-VOUS 
secretariat.pediatrie-consultation@chu-orleans.fr 

tel:+33238514444

